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Zrbb zdjecia ciekawych rzeczy wokot siebie.

Upiecz cos pysznego z rodzing.

Wybierz sie na poszukiwanie skarbéw w domu lub w ogrodzie.

Narysuj mape swojej okolicy lub wymarzonej podrdzy.

Zrob domowy koncert lub karaoke.

Utoz puzzle lub zagraj w gry planszowe.

Zbierz liscie i zrdéb z nich zielnik.

Pomaluj kamienie lub stwoérz cos z gliny.




Przeczytaj ksigzke w ciekawym miejscu.

Zrob samolot z papieru i urzgdz zawody.

Zrob todke z papieru i puszczaj jg na wodzie.

Obserwuj chmury - co widzg Twoje oczy?

Zorganizuj domowe kino.

Zrbb ciekawe cienie latarkg na Scianie.

Pusc¢ latawiec na Swiezym powietrzu.

Napisz i zilustruj wtasng historie.




Zréb origami - sprobuj ztozy¢ cos nowego.

Wymysl wtasne opowiadanie i dorysuj do niego ilustracje.

Zrob piknik na Swiezym powietrzu.

Wybierz sie na wycieczke rowerowa.

Stworz kolekcje skarbow natury (do stoika) i nadaj jej nazwe.

Zagraj w badmintona lub inng gre ruchowa.

Obserwuj ptaki lub inne zwierzeta w naturze.

|dZ na spacer i policz r6zne ciekawe rzeczy.




Zréb wtasne lody lub zdrowy deser.

Posadz rosline i obserwuj, jak rosnie.

Namaluj obraz przedstawiajgcy czas, ktéry chcesz
zapamietac z tego lata.

Napisz mite wiadomosci i zréb ,stoik radosci”.

Stwoérz wiatraczek lub chorggiewke i sprawdz, jak dziata wiatr.

Dowiedz sie czego$ nowego o miejscu, w ktorym mieszkasz.

Wymysl wtasng gre lub zabawe i naucz jej kogos bliskiego.

Zbuduj baze z kocéw i poduszek.




Narysuj cos pieknego dla bliskiej osoby.

Wieczorem popatrz na gwiazdy i pomysl zyczenie.

Ugotuj cos razem z kim$ bliskim.

Stworz album z wakacyjnych wspomnien.

Napisz, za co jeste$ wdzieczny i wtdz to do stoika.

Wyslij kartke pocztowg lub list do kogos wyjatkowego.

Zorganizuj tematyczny dzien (np. dzien koloréw).

Zr6b cos dzisiaj tylko dla siebie i ciesz sie chwila.
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