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ESCAPE ROOM

Ukryj kilka wskazowek
w réznych miejscach
pokoju. Kazda prowadzi
do nastepnej, a na kan
czeka ,skarb”.

PROJEKTANT
MIASTA

Na podtodze z tasmy
lub sznurka wyznacz
ulice. Z klockdw,
pudetek i ksigzek
powstaje cate miasto

20 ZABAW o

DLA DZIECI W DOMU

BEZ TELEFONU, BEZ INTERNETU, BEZ GOTOWYCH GIER!

Z PROSTYMI RZECZAMI POD REKA
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| o GAZETOWY MOST
| Z gazet zbuduj most,

ktéry utrzyma
ksigzke.
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TOR
PRZESZKOD

Poduszki, krzesta,
koce i sznurki
zamieniajg pokdj
w tor przeszkod.

DOMOWE
KREGLE

Ustaw butelki z woda
i zbijaj je miekka pitka

lub zwinieta
skarpetka.
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POSZUKIWANIE ) wiezaz papiery o CIEN ZGADNLJ
| KOLOROW
| Daiecko losuje kolor i kilkl.! f:artek_ papieru Jednla osoba ustaujﬂa
i w ciagu minuty musi 2|Z‘IIl.ll-:|uj jak ﬂ:ajw-'jl'iszﬂ dlonig lub przedmiot
znalesé w pokoju jak wm-zq bez uzycia za lamlpkq, druga
najwiecej przedmiotéw \ KR =l5 zgaduje, L
w tym kolorze. 7 = przedstawia cien.
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MISTRZ PAMIECI PAPIEROWY | BALON NIE MOZE
' LABIRYNT | SPASC
Na tacy utéz 15 125 Bal ]
przedmiotéw. Dziecko Narysuj labirynt na on musi caty czas
. kartce albo zbuduj go pozostawac w
patrzy przez minute, X y :
; z ksigzek na podtodze powietrzu. Mozna
nastepnie zakrywasz ] . 5 :
x i przeprowadz kulke. utrudniac¢ zadanie
tace i trzeba zapisac ! o
lub powiedziec / &2 ks rg SIgacac
0 lub stojac na
| R jednej nodze
J zapamietato. J J ’
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DOMOWA | m KALAMBURY @ CO ZNIKNELO?
ORKIESTRA

SR e rumar il Losowanie hasel MNa atnl? Ie-ij,.r Icilk‘a
% ginkiia pudik i pokazywanie ich przedmiotéw. Dziecko
] % ¢ bez méwienia. zamyka oczy, a jedna
ryzu, fasoli i butelek. y
rzecz znika.
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OPOWIADANIE PAPIEROWE BUDUJEMY
Z PIECIU SAMOLOTY NAJWYZSZA
PRZEDMIOTOW KONSTRUKCJE

Losujesz piec
przypadkowych
rzeczy i tworzysz
historie, w ktorej
wszystkie muszg
sie pojawit. m
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} KODOWANIE
NA KARTCE

Jedna osoba rysuje prosty
wzor z kwadratéw, druga
odtwarza go wedtug
instrukcji typu:

= dwa pola w prawo,

4 jedno do géry.

DODATKOWE WYZWANIE!

Przygotuj dzieciom ,Stoik Nudy” - wrzu¢ do niego karteczki z nazwami tych zabaw.
Kiedy padnie hasto ,nudzi mi sig”, dziecko losuje jedno zadanie i od razu zaczyna zabawe!

Kazdy konstruuje
wlasny model i
sprawdzacie: ktéry
poleci najdalej, '
najwyzej,
najcelniej. )
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") MALARZ Z
¥ ZAMKNIETYMI
OCZAMI

N

Losujesz hasto
i prébujesz je

narysowac z
zastonietymi
QCLdm,.
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Z rolek po papierze,
kubeczkéw, ksigzek
lub pudetek powstaje
jak najwyisza

wieia.

MINUTA
WYZWAN

Przygotuj serie krotkich

zadan wykonywanych

w 60 sekund, np.:

» utozyé 20 monet w wieze
» prreniesé kulki tyzka

* zwing¢ skarpetki w kulki

z kubkéw.

¢ zbudowac piramide
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